Volkssolidaritat
Riesa-GroRenhain e.V.
Zum Heim 3a
01612 Glaubitz

Deklarierungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel;

4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 Phosphat; 9 StlRungsmittel;

10 Phenylalanin-Quelle; 11 abflihrend; 12 unter Schutzatmosphare verpackt

Allergene: A Gluten; A1 Weizen; A2 Roggen; A3 Gerste; A4 Hafer; A5 Dinkel; A6 Kamut; B Krebstiere;
C Ei; D Sellerie; E Erdnuss; F Soja; G Milch; H Schalenfriichte; H1 Mandel; H2 Haselnuss; H3 Walnuss;
H4 Kaschunisse; H5 Pecannuss; H6 Paranuss; H7 Pistazien; H8 Macadamianuss; H9 Queenslandnisse;
L Fisch; M Senf; N Sesam; O Sulfit; P Lupine; R Weichtiere;

SPEISEKARTE
Tel.: 035265/649737
Fax: 035265/649741

Volkssolidaritit SPEISEKARTE
Riesa-GroRenhain e.V. Tel.: 035265/649737
Zum Heim 3a Fax: 035265/649741

01612 Glaubitz essen-auf-raedern-riesa@volkssolidaritaet.de

. i[Name:
OA07.2 l
I|Anschrift:
&y 2017-05-23 :

Tag Kwzs Menu 1 kcal Menu 2 kcal : Tag Menii 1|Menii 2
Montag Sachsischer Porreeeintopf [A(A1)] | ., Bauernroulade [A(A1),C,G,M], 690 : Montag
04.08.2025 Kassler [2,3] Obst Blumenkohl, Kartoffeln [3], Obst 1104.08.2025
Dienstag  |Nudeln [A(A1),C], HackfleischsoRe 996 Kréuterquark [G], Leberwurst [2,3], Zwiebeln, | o, , : Dienstag
05.08.2025 [A(A1)], Geback [A(A1)] Salzkartoffeln [3], Geback [A(A1)], 1{05.08.2025
Mittwoch MilchgrieR [G], Zucker- Zimt, 791 Pilzpfanne [A(A1),1], Kartoffelpiiree 350 : Mittwoch
06.08.2025 Fruchtmus, [G], Fruchtmus : 06.08.2025
Donnerstag | Linseneintopf [A(A1)], Blutwurst 639 Schnitzel ,Wiener Art* [A(A1),C] 450 ||Donnerstag
07.08.2025 [2,3], Saft ,Buttergemuse, Kartoffeln [3], Saft : 07.08.2025
Freitag Kochklops [A(A1),C,G,], Kapernsofe 783 Kochfisch [L], SenfsoRe , Kartoffeln [3], 900 I |Freitag
08.08.2025 [A(A1),G] Kartoffeln, M6éhrenrohkost, Moéhrenrohkost : 08.08.2025
Samstag Reiseintopf [D], Gefligelfleisch, | ,-o I|Samstag
09.08.2025 Fruchtjoghurt [G] : 09.08.2025
Sonntag Rindergulasch [A(A1),M] Rotkohl, KiéBe | ., : Sonntag
10.08.2025 [A(A1)], Pudding [C] 1(10.08.2025
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Volkssolidaritat
Riesa-GroRenhain e.V.

| Deklarierungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel;

Name: 1 L

: €O OA07.2
Anschrift: | V

: 2017-05-23

Tag Menii 1{Menii 2 : Tag kw29 Menu 1 kcal Menu 2 kcal

Montag Montag Mohreneintopf [A(A1)], 450 Wirsingkohlroulade [A(A1),C,M,1], 825
11.08.2025 i 11.08.2025 Schweinefleisch, Obst Salzkartoffeln [3], Obst
Dienstag : Dienstag Eierfrikassee [A(A1),C,G], 796 Backfisch [A(A1),D], KrautersoBe 521
12.08.2025 1112.08.2025 Kartoffeln [3], Rote Beete [A(A1),G] Kartoffelpiiree [3], Rote Beete
Mittwoch : Mittwoch Kartoffelpuffer [C], Zucker und | - Broilerkeule [A(A1),1] Rotkohl, 889
13.08.2025 : 13.08.2025 Apfelmus [3] Salzkartoffeln [3], Apfelmus [3]
Donnerstag ||Donnerstag Weilskrauteintopf [A(A1)], mit 506 Schnitzel [A(A1),C] mit Gemuse, 759
14.08.2025 : 14.08.2025 Schweinebauch [2,3] ,Saft, Petersilien-kartoffeln [3], Saft
Freitag 1|Freitag Spirelli [A(A1),C], TomatensoRe, | g Marinierter Hering [L,G] mit Salzkartoffeln| , o
15.08.2025 : 15.08.2025 [Hackfleischballchen [A(A1),C,2,3], Obst [3], Obst,
Samstag I|Samstag Gréaupchen [A(A1),C], Rauchfleisch, | -
16.08.2025 : 16.08.2025 Fruchtjoghurt [G]
Sonntag : Sonntag Kasslerbraten [A(A1),1,2,3] mit Butterbohnen, | ¢
17.08.2025 1117.08.2025 Knddel [A(A1),C,G], Pudding [G]

|

Zum Heim 3a
01612 Glaubitz

SPEISEKARTE

I 4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 Phosphat; 9 SiRungsmittel;

I 10 Phenylalanin-Quelle; 11 abflihrend; 12 unter Schutzatmosphare verpackt

| Allergene: A Gluten; A1 Weizen; A2 Roggen; A3 Gerste; A4 Hafer; A5 Dinkel; A6 Kamut; B Krebstiere;
| C Ei; D Sellerie; E Erdnuss; F Soja; G Milch; H Schalenfriichte; H1 Mandel; H2 Haselnuss; H3 Walnuss;

H4 Kaschunusse; H5 Pecannuss; H6 Paranuss; H7 Pistazien; H8 Macadamianuss; H9 Queenslandnisse;

Tel.: 035265/649737
Fax: 035265/649741

| L Fisch; M Senf; N Sesam; O Sulfit; P Lupine; R Weichtiere;

Anderungswiinsche von
Montag - Freitag 9:30h bis
11:00h moglich.

Bitte bis

SPEISEKARTE

25.07.2025 zuruck!



Deklarierungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel;

4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 Phosphat; 9 StlRungsmittel;
10 Phenylalanin-Quelle; 11 abflihrend; 12 unter Schutzatmosphare verpackt

Allergene: A Gluten; A1 Weizen; A2 Roggen; A3 Gerste; A4 Hafer; A5 Dinkel; A6 Kamut; B Krebstiere;
C Ei; D Sellerie; E Erdnuss; F Soja; G Milch; H Schalenfriichte; H1 Mandel; H2 Haselnuss; H3 Walnuss;

H4 Kaschunisse; H5 Pecannuss; H6 Paranuss; H7 Pistazien; H8 Macadamianuss; H9 Queenslandniisse;

L Fisch; M Senf; N Sesam; O Sulfit; P Lupine; R Weichtiere;

Volkssolidaritat
Riesa-GroRenhain e.V.
Zum Heim 3a
01612 Glaubitz

SPEISEKARTE

Tel.: 035265/649737
Fax: 035265/649741

essen-auf-raedern-riesa@volkssolidaritaet.de

Volkssolidaritat
Riesa-GroRenhain e.V.
Zum Heim 3a
01612 Glaubitz

SPEISEKARTE
Tel.: 035265/649737
Fax: 035265/649741

) i Name:
VR ) OA07.2 |
V I|Anschrift:
2017-05-23 :

Tag Kwso Menu 1 kcal Menu 2 kcal : Tag Menii 1|Menii 2
Montag Rosenkohleintopf [A(A1)] 509 Currywurst,[2,3], hausgemachte SoRe 910 : Montag
18.08.2025 Schweineinlage [2,3], Obst [A(A1)], Kartoffelptree [G], Obst 1/18.08.2025
Dienstag Riihrei [C], Rahmspinat [A(A1)], | gqg Fischstabchen [A(A1),L] Buttergemiise, | o : Dienstag
19.08.2025 Salzkartoffeln [3], Geback [A(A1)] Kartoffelplree [3], Obst, 2 1119.08.2025
Mittwoch Milchreis [G], Zucker- Zimt, 793 Schweinegeschnetzeltes [A(A1),1], 787 : Mittwoch
20.08.2025 Erdbeerkompott Erdbeerkompott : 20.08.2025
Donnerstag e Hahnchenschnitzel " Cordon bleu" ||Donnerstag
21.08.2025 [2’3]’T°maten'sogeé§§f1 )l. Reibekase [G]. | 890 [A(A1),C,G.2], Gemiise, Kartoffeln [3], Saft| /22 : 21.08.2025
Freitag Nierchenragout [A(A1),M,1,] 307 Brathering [D], Zwiebelsud [1], 471 1|Freitag
22.08.2025 Kartoffelpuree [G], Obst Kartoffelpuree [G], Geback [A(A1)] : 22.08.2025
Samstag Bohneneintopf [A(A1)], mit 531 I|Samstag
23.08.2025 Rindfleisch [2,3] Fruchtjoghurt [G] : 23.08.2025
Sonntag Rinderschmorbraten [A(A1),M,1,2,3], 797 : Sonntag
24.08.2025 Rotkohl [A(A1),3] KI6Re [2,3,5] 1124.08.2025
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Volkssolidaritat
Riesa-GroRenhain e.V.
Zum Heim 3a
01612 Glaubitz

SPEISEKARTE
Tel.: 035265/649737
Fax: 035265/649741

Name: 1 L
: £ OA07.2
Anschrift: I V
: N\ A 2017-05-23
Tag Menii 1{Menii 2 : Tag Kw31 Menu 1 kcal Menu 2 kcal
Montag : Montag Fischsoljanka mit Kartoffeln 618 Kohlroulade in deftiger Krautsol3e 825
25.08.2025 1125.08.2025 [A(A1),M,2,3] ,Obst [A(A1),C,M,1] Salzkartoffeln [3], Obst
D-ensta | D-ensta . . _ SCHICmernscniiet fA(AT),L], BIOROII-
st || enstag Tagliatelle [A(A1),C] Schinken- | g/ Kase SoRe, Kartoffelptiree [G], | 454
26.08.2025 1126.08.2025 Sahnesole [A(A1),G,2,3], Geback S
Mittwoch : Mittwoch Quarkkeulchen [A(A1),G], 830 Hahnchenbrustfilet, Buttergemdise, 733
27.08.2025 : 27.08.2025 Zucker, Apfelmus Petersilienkartoffeln [3], Apfelmus [3]
Donnerstag I Donnerstag Blumenkohl, hollénd.i_sche Solde Leberragout [A(A1 )’1] m|t
28.08.2025 [28.08.2025 LA Bie. A Peersiesiensie [ Kartoffelpiiree [G], Obst e
Freitag 1|Freitag Hiihnerfrikassee mit Reis [A(A1),C], | o Schweinesiiize [D,L,2,3] Remoulade [G], | g0
29.08.2025 : 29.08.2025 [2,3,8], Obst Bratkartoffeln, Saft
Samstag I{Samstag Sachsische Kartoffelsuppe mit 478
30.08.2025 : 30.08.2025 Bockwurst [A(A1),C,L],
Sonntag : Sonntag Putenbraten mit Mischgemiise und |
31.08.2025 1131.08.2025 Kartoffeln [A(A1),C,G,1,2,3], Pudding [G]
|

| Deklarierungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel;

I 4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 Phosphat; 9 SiRungsmittel;

I 10 Phenylalanin-Quelle; 11 abflihrend; 12 unter Schutzatmosphare verpackt

| Allergene: A Gluten; A1 Weizen; A2 Roggen; A3 Gerste; A4 Hafer; A5 Dinkel; A6 Kamut; B Krebstiere;

| C Ei; D Sellerie; E Erdnuss; F Soja; G Milch; H Schalenfriichte; H1 Mandel; H2 Haselnuss; H3 Walnuss;
H4 Kaschunusse; H5 Pecannuss; H6 Paranuss; H7 Pistazien; H8 Macadamianuss; H9 Queenslandnisse;

| L Fisch; M Senf; N Sesam; O Sulfit; P Lupine; R Weichtiere;

SPEISEKARTE
25.07.2025

Anderungswiinsche von
Montag - Freitag 9:30h bis

11:00h méglich. Sl

zuruck!



